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BIEN VIVRE NOËL AVEC SON ANIMAL DE COMPAGNIE 

 

Les fêtes de fin d’année sont un moment de joie, de partage et de retrouvailles… mais elles réservent 
aussi de nombreux pièges pour nos compagnons de compagnie. Entre les repas festifs, les 
décorations et l’agitation à la maison, les chiens et les chats peuvent être exposés à des dangers et 
du stress. 

Voici nos conseils pour que Noël reste un moment sûr et joyeux pour toute la famille, animaux 
compris !  

 Les aliments de fête à éviter pour protéger votre animal : 

Pendant les fêtes, il peut être tentant de partager vos délicieux repas avec votre compagnon. 
Pourtant, de nombreux aliments phares de cette période sont dangereux pour sa santé : 

 Chocolat : star des fêtes, il est extrêmement toxique pour les chiens et les chats. Par 
exemple, seulement 150 g de chocolat noir peuvent être mortels pour un chien de 10 kg. 

 Ail, oignons, échalotes, poireaux : crus ou cuits, ces aliments peuvent provoquer de graves 
troubles sanguins chez les chiens et les chats. 

 Raisin (frais ou sec) : même en petite quantité, il peut entraîner une insuffisance rénale 
aiguë. 
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 Petits os de volaille (pintade, dinde, chapon) : ingérés, ils peuvent provoquer des 
perforations ou obstructions digestives. 

 Plats très salés ou gras : ils sont à l’origine de vomissements, diarrhées et, dans les cas les 
plus sévères, des pancréatites. 

Pour faire plaisir à votre animal sans risque, privilégiez des friandises spécialement formulées pour 
eux. 

 Des cadeaux en toute sécurité :  

Les nombreux paquets sous le sapin sont source de curiosité pour nos animaux de compagnie. Pour 
que l’ouverture des cadeaux reste un moment de joie sans mauvaise surprise, quelques précautions 
sont à prendre :   

 Les emballages cadeaux : le papier cadeau peut être avalé, provoquant des troubles 
digestifs. Les rubans, en particulier pour les chats, peuvent représenter un danger d’ingestion 
ou d’étranglement.  

 Les jouets pour enfants : les petites pièces ou petits personnages peuvent facilement être 
mâchouillés et ingérés, pouvant entraîner une occlusion ou perforation digestive.  

 Les cadeaux pour vos animaux : choisissez des jouets conçus spécialement pour eux, solides, 
sans petites pièces détachables. N’oubliez pas de retirer les étiquettes, ficelles ou plastiques 
d’emballage avant de leur offrir.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Des décorations féériques… mais sans danger pour vos animaux ! 

La magie de Noël se glisse dans toute la maison grâce aux décorations. Mais pour vos compagnons 
curieux et joueurs, certaines d’entre elles peuvent représenter un véritable danger. Voici les 
principaux points de vigilance pour un intérieur festif et sécurisé : 
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 Le sapin de Noël 

Les chats (et certains chiens) peuvent être tentés d’escalader le sapin ou de le faire tomber. Cela 
peut entraîner des blessures, notamment à cause des épines qui peuvent atteindre les yeux. 

Avec un sapin naturel, l’ingestion d’aiguilles peut aussi provoquer des troubles digestifs.  

Pensez à bien stabiliser votre sapin et à limiter l’accès si besoin. 

 Les décorations du sapin 

Boules en verre et petits objets fragiles peuvent se briser et provoquer des coupures ou être avalés. 
Quant aux guirlandes électriques, elles représentent un risque d’électrocution si votre animal les 
mâchouille. 

 La neige artificielle 

Qu’elle soit en spray ou en flocons, elle peut attirer les animaux qui risquent de la lécher et de 
s’intoxiquer.  

 Les plantes décoratives 

Le Poinsettia (Étoile de Noël), le Houx ou le Gui sont toxiques pour les chiens et chats. Installez-les en 
hauteur ou choisissez des alternatives sans danger. 

 

Les fêtes de fin d’année sont un moment magique à partager avec ceux qu’on aime, y compris nos 
compagnons à quatre pattes : offrez-leur un Noël serein et sécurisé !  

Toute l’équipe de la clinique vous souhaite de merveilleuses fêtes de fin d’année, remplies de 
douceur et de partage.  

 

Pour les kids :  

Pendant Noël, il y a beaucoup de bruit, de rires et des cadeaux partout ! Si ton animal a envie de 
s’éloigner ou de faire une sieste, laisse-le se reposer dans un endroit calme : c’est sa petite pause à 
lui.  

Et pense aussi à bien ranger tes jouets et tes cadeaux ! Ton animal pourrait les mâchouiller, les 
casser… ou même les avaler par accident. 

 

 


